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путешествия по всему миру для любителей активного отдыха

Реальный team-building на реке Катунь
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Испытания для настоящей команды!

Формат: 3-х дневный тур, включающий автозаброску и сплав на рафте 

Продолжительность: 3 дня, из них водная часть: 2 дня.

Количество участников: от 6 человек.

Задачи, которые может решить турнир:

· Четкое понимание того, что от работы каждого зависит работа команды.

· Проживание ощущения, что на любом уровне и на любой позиции можно привнести огромный вклад и пользу в работу организации.

· Общий подъем энергии сплоченности.

· Проживание реальности преодоления невозможного.

· Повышение культуры общения и взаимовыручки между сотрудниками.

· Тест на лидерство и командную работу.

· Проявление талантов в решении нестандартных задач.

Тимбилдинг на горной реке принципиально отличается от всех остальных видов командообразования тем, что всё вокруг происходящее является не просто декорациями и легендами об увлекательности и опасности, а совершенно реально окунает участников в бурную стихию, где от каждого члена команды зависит успех прохождения того или иного вида препятствия (речного порога). 

Все участники такого «тренинга» относятся к происходящему с невероятным энтузиазмом, максимально вовлечены и серьезны. И серьезность эта вызвана не искусственным принуждением, а тем, что рафтинг – это действительно интересное приключение, которое не оставляет никого равнодушным. 

Местом сплочения команды является одна из самых интереснейших рек Горного Алтая – Катунь, а именно средняя ее часть, которая по характеристики порогов имеет 4 категорию сложности (6-я максимальная). Команде предстоит преодолеть такие интереснейшие пороги, как «Ильгумень», «Кадринская труба» и «Шабаш».

Организуйте для своей команды полезный и увлекательный активный отдых, полный приключений!

Коротко о маршруте:

Протяженность автомобильной части 510+480 км., водной - 60 км.

Включено: аренда туристского и сплавного снаряжения, продукты питания, услуги инструкторов и повара, страховка от несчастного случая на время сплава.

Личные доп.расходы: питание в пути, алкогольные напитки.

Особенности маршрута:

· Маршрут рассчитан на людей, как не имеющих опыта водных походов, так и на тех, кто уже знаком со сплавами и имеет определенный опыт. От участников требуется также физическая и психологической выносливость, строгое соблюдение правил техники безопасности на воде. 

· Участники сплавляются на рафтах. Во время движения по воде судном управляют сами участники похода под руководством опытных инструкторов. Безопасность обеспечивается катамараном-двойкой или каяком. 

· Некоторые препятствия на Катуни при повышении уровня воды, становятся небезопасными для прохождения, поэтому возможен обнос этих препятствий по берегу. Перед крупными порогами обязательно проводится разведка с земли.
· В походе участники обеспечиваются комплектом водного снаряжения: спасжилет, защитная каска, весло, ветрозащитный костюм, драйбэг (непромокаемый мешок).

· В качестве личного снаряжения в походе желательно иметь неопреновый гидрокостюм (если нет личного, можно взять в аренду), спортивную обувь для сплава (гидроботинки или кеды с шерстяными носками), сменную обувь и одежду, теплую куртку, купальный костюм. Для фотоаппарата или видеокамеры следует позаботиться о непромокаемой дополнительной упаковке. Персональные мед.препараты.
Программа маршрута:

День 1. Переезд автотранспортом по маршруту: г. Барнаул – р.Бол.Яломан.
Расстояние 500 км. Время в пути 6-8 часов (в зависимости от остановок). Перед перевалом дорога идет среди кедровых рощ, и в августе месяце на вершине перевала стоят многочисленные продавцы, продающие шишки, кедровые орехи, настойки из корней. Подъем на Семинский перевал (1894 м) имеет длину 9 км, а спуск 11 км. Однако и подъем и спуск не так эффектны, как например, у перевала Чике-Таман. Старое алтайское название Семинского перевала - Дьал-Менку (вечная грива). Отсюда открывается живописный вид на гору Сарлык (2507 м).

Семинский перевал является своеобразной границей «цивилизованного» и «дико-экзотического» туризма. После перевала туристические базы и комплексы постепенно сходят на нет и уступают место первозданной природе, практически не тронутой человеком.
 От Семинского перевала начинается спуск в долину реки Урсул. Через 70 км начинается подъем на перевал Чике-Таман (1460м). К приезду группы команда гидов подготовит снаряжение для сплава. 
День 2. Завтрак и подготовка к водной части путешествия. Каждому участнику выдаётся и подгоняется личное водное снаряжение. Личные вещи перекладываются в драйбэги, а ненужные вещи - остаются в автотранспорте, [image: image1.png]


который переедет на место окончания сплава.
[image: image2.jpg]Проводится инструктаж по технике безопасности и отработка навыков на воде до порога «Ильгумень» (3к.с.) протяженностью 700 метров и валами высотой до 3 метров. Перед порогом проводится его разведка с берега. Также имеется возможность фото- и видеосъемки прохождения порога с берега.
Обед будет на берегу перед порогом «Кадринская труба» (3к.с.), состоящего из отдельных бочек и шивер. После порога «Поганка» группа останавливается ночевать на красивом песчаном пляже, окруженном огромными соснами, - стоянке "Затерянный мир".
Сплав на рафтах в течение 4-5 часов (с обедом на берегу), примерно 30 км.
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День 3. Этот день начинается с прохождения самого мощного Катунского двухступенчатого порога «Шабаш» (4к.с.). Разведка порога. Во время прохождения в венах забурлит адреналин. Кроме того можно запечатлеть прохождение порога на фото- и видеоаппаратуру. После прохождения порога будет еще несколько мощных шивер, которые надолго запомнятся путешественникам. Время на воде – около 3 часов (примерно 30 км).

Сплав заканчивается на устье р.Урсул, возле которого нас будет ждать автотранспорт. После сбора вещей вкусный обед и выезд в г.Барнаул или на туркомплекс. Гала-ужин. 
Телефон: 690019 (+7-902998-0019), E-mail: team@traveltrophy.ru SKYPE: pawel_si
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